MENÚS DE ADEGA MANDIL


MENÚ  1  POR  12€

1º PLATO (A ELEGIR):

ENSALADA  MIXTA 
MELÓN CON JAMÓN 
ESPÁRRAGOS  CON ATÚN 
SOPA DE POLLO (CASERA)
LENTEJAS
FABADA
ENSALADILLA RUSA
CROQUETAS 
ENTREMESES
EMPANADA DE ATÚN 
ENSALADA DE PASTA 
ENSALADA DE ARROZ

2º PLATO (A ELEGIR):

FILETE DE TERNERA 
POLLO ASADO 
PAELLA 
LOMO FRESCO 
MACARRONES (CON CARNE O ATÚN) 
TORTILLA 
LACÓN (PALETA ASADA) 
MERLUZA A LA PLANCHA 
ARROZ A LA CUBANA 
BOLOÑESA 
CARBONARA 
FILETE DE  CERDO 

POSTRE (A ELEGIR):

NATILLAS 
FLAN DE HUEVO
FLAN DE CAFE 
TIRAMISÚ
TARTA  HELADA 
QUESO CON  MEMBRILLO 
TARTA DE  SANTIAGO 
MELOCOTÓN EN ALMIBAR 
PIÑA EN ALMIBAR 

BEBIDA :

VINO DE LA  CASA 
AGUA 
REFRESCOS 


CAFÉ
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MENÚ 2  POR  25 €

1º PLATO (A ELEGIR):

GAMBÓN 
ZAMBURIÑAS 
ALMEJAS A LA  MARINERA 
PULPO A FEIRA
ENSALADA  REAL-(aguacate, pimiento del piquillo, anchoa, salmón ahumado y salsa rosa) 
EMPANADA BACALAO 
TABLA DE  IBÉRICOS (jamón, lomo, chorizo, salchichón y queso) 

2º PLATO (A ELEGIR):

ENTRECOT  A LA PLANCHA 
CORDERO  ASADO 
SALMÓN  A LA PLANCHA 
DORADA 
LUBINA 
MORCILLO  ASADO 
COCOCHAS DE BACALAO


POSTRE (A ELEGIR):

FLAN DE HUEVO (casero)
FLAN DE CAFE (casero) 
TIRAMISU (casero) 
TARTA DE  SANTIAGO 
TARTA DE  NUEZ 
TARTA DE  AVELLANA 
TARTA DE  PIÑA 
MELOCOTÓN 
TARTA  HELADA 
QUESO CON MEMBRILLO 
ALMENDRADOS 


BEBIDA :

ALBARIÑO (Pazo da  Sobreira) 
RIBEIRO (San Clodio) 
MENCIA (Rocío) 
RIOJA (VALDELANA) 
AGUA
REFRESCOS


CAFE
CHIPIRONS LICOR

