	

	MENÚS DE BE HAPPY 

	

	Menú 12,50 €  (A elegir una opción de cada)  

	 

	Primeros palatos:

	Ensalada César

	Berenjenas en tempura con miel y sésamo negro.

	Crema de verduras con virutas de calabacín en tempura.

	 

	Segundos platos:

	Sepia a la plancha con mayonesa wasabi.

	Huevos rotos con jamón.

	Croquetas mixtas de jamón y pollo, y de espinacas con pasas. 

	 

	Postres:

	Pastel de limón

	Flan del chef

	Cheesecake

	 

	Bebida: 

	Copa de vino

	Copa de cerveza

	Refresco

	 

	Pan:

	Bollo individual recién horneado

	 

	 

	


















	Menú 20 €   (A elegir una opción de cada)  

	 

	Primeros palatos:

	Ensalada de salmón y aguacate

	Vichissoise de pera y puerros

	Revuelto de gulas y gambas

	 

	Segundos platos:

	Merluza

	Solomillo

	1/2 cachopo con patatas asadas y pimientos

	 

	Postres:

	Pastel de limón

	Flan del chef

	Cheesecake

	 

	Bebida: 

	Copa de vino

	Copa de cerveza

	Refresco

	 

	 

	Pan:

	Bollo individual recién horneado
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	Menú 25 €   (A elegir una opción de cada)  

	 

	Primeros palatos:

	Patatas con salmón ahumado y crema de queso Gouda

	Verduras a la plancha 

	Ensalada templada con gambas aguacate y vinagreta de mango y maracuyá

	 

	Segundos platos:

	Lomo de atún 

	Chuletón de lomo alto trinchado 300 gr

	Salteado de pollo con verduras, anacardos y salsa de soja.

	 

	Postres:

	Pastel de limón

	Flan del chef

	Cheesecake

	 

	Bebida: 

	Copa de vino

	Copa de cerveza

	Refresco

	 

	 

	Pan:

	Bollo individual recién horneado

	 

	 

	



